
Программа Антистресс
Вернуть вкус к жизни  
за 2 недели! 

Стресс считается одной из самых важ-
ных причин различных нарушений здоро-
вья и ряда заболеваний (в т.ч. депрессии, 
неврозы). Стресс наносит вред практи-
чески всем людям в современном мире. 
Поэтому Вам предлагается специально 
составленная программа, как эффектив-
ная компенсация негативного влияния 
нашей цивилизации. Эта программа даст 
Вам возможность  улучшить психическую 
и физическую сопротивляемость в стрес-
совых ситуациях.

В программу включено:
•	Полный пансион
•	Медицинское обследование (первичное 

и контрольное) 
•	Лабораторный анализ, ЕКГ

Курс лечения включает:
•	Групповые лечебные упражне-

ния 
•	Массаж: классический (комплек-

сный или частичный), расслаб-
ляющий, подводный 

•	Водолечение – душ Шарко, ми-
неральные ванны – жемчужная, 
углеродная

•	28 различных процедур
•	Фитнес
•	Плавание
•	Сауна

Цены в ЕВРО за особу / 2 недели

Размещение
Вне сезона

01.02 – 30.04.2008
01.10 – 20.12.2008

Главный сезон
01.05 – 30.09.2008

Отель h h h h h

Кривань
Одноместный номер 1344 1456
Двухместный номер 1302 1330

Отель h h h h h

Слован
Одноместный номер 1330 1400
Двухместный номер 1260 1302

Wellness Spa
Programmes

Czech Wellness Spas: Tradition, Quality, Impact


