
Программа коррекции веса
Измените себя с удовольствием
Потребительский способ жизни, пристрас-
тие к ресторанам быстрого питания, переку-
сы на ходу и недостаток движения являются 
результатом современного стиля жизни на-
шего общества. Программа коррекции веса 
создана не только для людей привыкших к 
нездоровому питанию, но и для клиентов с 
медицинскими осложнениями, которые яв-
ляются результатом возникшего избыточно-
го веса. Классическая программа курортно-
го лечения имеет богатый опыт и помогает 
достичь отличных лечебных и профилак-
тических результатов в лечении пищевари-
тельного тракта и болезней желудка. 
Во время проживания Вам будет назначе-
на низкокалорийная диета, с повышенным 
содержанием витаминов и минералов - по 
рекомендациям врача. Неотделимой час-
тью лечения являются прогулки в парке и 
курортном лесу. Рекомендуются  также по-
сещения фитнесс-центра или велотуризм.

В программу включено:
•	полный пансион
•	первичное и контрольное врачебное об-

следование 
•	лабораторные тесты, ЭКГ

Курс лечения включает:
•	лимфодренаж
•	миостимулятор 
•	групповые упражнения в зале
•	упражнения в бассейне с мине-

ральной водой
•	сауна 
•	водолечение – минеральные ван-

ны – пузырьковая или углерод-
ная, душ Шарко, гидропунктура 

•	массаж – подводный, классичес-
кий частич-
ный или 
целый

•	28 разных 
бальнео-
логических 
процедур

Wellness Spa
Programmes

Цены в ЕВРО за особу / 2 недели 

Размещение
Вне сезона

01.02 – 30.04.2008
01.10 – 20.12.2008

Главный сезон
01.05 – 30.09.2008

Отель h h h h h

Кривань
Одноместный номер 1344 1456
Двухместный номер 1302 1330

Отель h h h h h

Слован
Одноместный номер 1330 1400
Двухместный номер 1260 1302

Czech Wellness Spas: Tradition, Quality, Impact


