Unterzucker erhoht das Demenz-Risiko

Die Wissenschaftler der US-Krankenkasse Kaiser Pemanente
berichten, dass schwere Unterzuckerungen bei Menschen mit
Typ-2-Diabetes das Risiko erhohen eine Altersdemenz zu
entwickeln. Es wurde die Forschung durchgefihrt, wo

m. Versicherten-Daten ausgewertet worden sind. Der Resultat ist, dass
~ ‘ﬁ WEL Typ-2-Diabetiker, die wegen einer schweren Hypoglykamie in ein
Krankenhaus eingeliefert wurden, erkrankten spater deutlich haufiger an Demenz. Dazu sagen sie,
nach drei schweren Hypoglykamien hatte sich das Demenzrisiko fast verdoppelt.

Bei solchen Patienten ist empfohlen oft einen Spezialisten auszusuchen um das Risiko zu vermeiden.
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